Hilfe aus Unna fiir Patienten in Agypten

Dr. Klaus und Sabine Berndsen reisen kommende Woche nach Alexandria, um Arzte in einem Krankenhaus zu unterstiitzen

Jens Schopp

Unna. Als kurz vor Weihnach-
ten die Post in die Praxis flat-
terte, staunte Dr. Klaus Bernd-
sen nicht schlecht: Das dgypti-
sche  Verteidigungsministe-
rium fragt darin seine Dienste
an. Der Unnaer Therapeut soll
in Alexandria in einem Mili-
tirhospital Arzte in Sachen
Rehabilitation beraten. Mon-
tag sitzen er und seine Ehefrau
im Flieger nach Kairo.

,In dem Krankenhaus wer-
den Menschen aus der dgypti-
schen Oberschicht behandelt,
die beispielsweise nach einem

Unfall eine Behinderung
davongetragen haben®,
berichtet Klaus Berndsen.

Auch Politiker des Landes sei-
en darunter.

Berndsens besondere The-
rapie setzt auf die Stimulation
der Hirnnervenfunktion, die
wiederum das Stammhirn
anregt. Damit lassen sich nach
Berndsens Angaben viel
schneller und effektiver Reha-
bilitationserfolge erzielen. Ein

Dr. Klaus Berndsen (1.) und seine Ehefrau Sabine (2. v. ‘r.) behandeln Wallace Bezerra Souza (10). Der

kleine Brasilianer leidet an Muskelschwund und ist mit seinen Eltern nach Unna gereist. Foto: Karl Dittrich

Beispiel: Unlédngst sei eine 29-
jahrige Frau aus Kuwait bei
ihm in Behandlung gewesen.
Sie habe vor zwolf Jahren
einen Autounfall gehabt und
ist seitdem Querschnittsge-
lahmt. Oft habe sie sich mehre-
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re Wochen zur Reha in den
USA aufgehalten, wei Bernd-
sen. Ohne groRen Erfolg.
.Nach ein paar Wochen
Behandlung in unserem Insti-
tut hat die junge Frau ihre Bla-
senfunktion wieder unter

Kontrolle“, berichtet Bernd-
sen.

Seine Behandlungsmethode
hat weltweit Kreise gezogen.
Patienten aus Nord- und Siid-
amerika, Australien und vor
allem aus der arabischen Welt

sind regelmiRig in Berndsens
Behandlungszimmer anzutref-
fen. ,Die Menschen im mittle-
ren Osten sind vor allem tiber
thre Familienclans in einer
Weise vernetzt, wie wir es bei
uns nicht kennen.

Herausforderung
und Ehre zugleich

So ist wahrscheinlich auch
das dgyptische Verteidigungs-
ministerium auf unser Institut
in Unna aufmerksam gewor-
den.“ Das Schreiben ist von
Sherif Sief Eldien Hussein
unterschreiben. Der Mann ist
Militiarattachée an der agypti-
schen Botschaft in Berlin. Die
Flugtickets waren dem Brief
gleich beigefiigt.

Eine Woche werden Klaus
und Sabine Berndsen am Nil
verbringen. ,Die Einladung
der Agypter ist fiir uns Heraus-
forderung und Ehre zugleich®,
sagt Klaus Berndsen. Wann
werde man schon mal von
einem Ministerium um Rat
und Hilfe gebeten?




