Der achtjahrige Jonas befreit sich aus der Gefangenschaft seines Kérpers

Kein Wunder, aber fiir alle ein
wunderbarer Theraple Erfolg

Rainer Spindler

Unna. Als wiire es ein Wunder,
Es ist aber Handwerk und Be-
handlung, Nichisdestotrotz ist
es wunderbar fiir alle Beteilig-
ten, var allem aber fiir Jonas,
der mit acht Jahren zum ersten
Mal ein Stick Apfel hat essen
und einen Schluck Tee hat
Irinken konnen,

Vor gerade einmal einer
Woche kam der Kleine aus
dem ungarischen Egerzu Sabi-
ne und Dr. Klaus Berndsen,
weil ein Kunstlehler bei der
Geburtsein Hirn so geschiidigt
hat, dass ¢s keinerlel koordi-
nierle Motorik zulieR. Fr gilt
als geistig behinderl, ,gefan-
gen im eigenen Kérper”, sagt
Sabine Berndsen. Spastisch
seine Bewegungen, gestreckt
und unter Spannung sein Kar-
per, der Mund stets geolinet,

Seit acht Tagen ist Jonas mit
Mutter und Oma nun im Zent-
rum lir Rehabilitation in Un-
na. wo Dr. Klaus und Sabine
Berndsen nach einer von ih-
nen vor 15 Jahren entwickel-
ten Therapie Patienten aus al-
ler Welt behandeln. Damit
werden Hirmnerven-Funktio

Aus einem Becher trinken war fur den acht;ahngen Jonas bl;lang
unmoglich. Mit Sabine Berndsen hat eres gelernt. foto £asl Ditlrich

nen so massiv angercel, dass
das Stammhirn aktiviert wird.
Das steuert die fir gesunde
Menschen  selbstverstiandli-
chen Bewegungsabliufe.
Offensichtlich mit groRem
Erfolg: Jonas fiihrte gestern ¢i-
nen Becher zum Mund, . Nach
dem dritten Tag schluckte er
bewusst”, so die Berndsens,
«er hat auch schon c¢in Stiick
Apfel und Kiwi gegessen.”
Alle haben eindruckvoll ¢r-
fahren, dass sich Joans aus sei

WAZ/RUNDSCHAU NR. 291 SAMSTAG

nem Kérper belreien kann.

Mutter und Oma wollen
nun die Hilfsorganisation . Ein
Herz fiir Kinder” um weitere
Hilfe bitten. Die Organisation
hatte Jonas hereits nach Unna
vermiitelt, wo die Berndsens
fur Koslen der Therapie und
der Unierkunft allein aufge
kommen sind, Heute Abend
liuft im ZDF die Spendengala,
die méglicherweise cine Fort-
setzung der Therapie fur Jonas
ermoglicht.
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